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Regroupement des associations pour la protection de l’environnement des lacs 
et des cours d’eau de l’Estrie et du haut bassin de la rivière Saint-François 

 
 

Liste des végétaux recommandés pour la renaturalisation des rives 
 

Veuillez prendre note que cette liste sera complétée sous peu. La situation des végétaux 
par rapport au talus sera intégrée, ainsi que diverses caractéristiques, tels que le type de 
sol et l’ensoleillement requis. 
 

Type Nom latin Nom français 

Arctostaphylos uva-ursi Raisin d’ours 
Aronia melanocarpa Aronie noire 
Cephalanthus occidentalis Cephalanthe 
Comptonia peregrina Comptonie voyageuse 
Cornus alternifolia Cornouiller à feuilles alternes 
Cornus racemosa Cornouiller à grappes 
Cornus rugosa Cornouiller rugueux 
Cornus stolonifera Cornouiller stolonifère 
Diervilla lonicera Diervillé chèvrefeuille 
Ilex verticillata Houx verticillé 
Juniperus communis Génévrier commun 
Kalmia angustifolia Kalmia à feuilles étroites 
Ledum groenlandicum Thé du Labrador 
Lonicera canadensis Chèvrefeuille du Canada 
Myrica gale Myrique baumier 
Némopanthe mucronatus Némopanthe mucroné 
Physocarpus opulifolius Physocarpe à feuilles d’obier 
Potentille fruticosa Potentille frutescente 
Rhododendron canadensis Rhododendron du Canada 
Rhus aromatica  Sumac aromatique 
Rosa blanda / eglanteria Églantier 
Rubus odoratus Ronce odorante 
Salix bebbiana Saule de Bebb 
Salix discolor Saule à chatons 
Salix lucida Saule brillant 
Salix petiolaris Saule pétiolé 
Salix interior  Saule de l’intérieur 
Salix rigida  Saule rigide 
Sambucus canadensis Sureau du Canada 
Spirea latifolia  Spirée  à larges feuilles 
Spirea tomentosa Spirée tomenteuse 
Symphoricarpos albus Symphorine blanche 
Vaccinium myrtilloides angustifolium Bleuetier nain 
Viburnum cassinoides Alisier  
Viburnum lantanoides Viorne bois d’orignal 
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Viburnum trilobum Viorne trilobée/ Pimbina 
Apios americana Patates en chapelet 
Menispermum canadense Ménisperme du Canada 
Clematis virginiana Clematite de Virginie 
Vitis riparia Vigne des rivages P
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Parthenocissus quinquefolia Vigne vierge 
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Acer saccharinum Érable argenté 
Acer rubrum Érable rouge 
Amelanchier canadensis Amélanchier du Canada 
Amelanchier leavis Amélanchier glabre 
Alnus rugosa Aulne rugueux 
Betula papyrifera Bouleau à papier 
Betula alleghaniensis Bouleau jaune 
Carpinus caroliana Charme de Caroline 
Celtis occidentalis Micocoulier occidental 
Fraxinus americana Frêne d’Amérique 
Fraxinus pennsylvanica Frêne de Pennsylvanie 
Fraxinus nigra Frêne noir 
Prunus virginiana Cerisier 
Prunus pensylvanica Cerisier 
Populus balsamifera Peuplier baumier 
Quercus macrocarpa Chêne à gros fruits 
Quercus rubra Chêne rouge 
Salix nigra Saule noir 
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Tilia americana Tilleul d’amérique 
Larix laricina Mélèze laricin 
Picea glauca Épinette blanche 
Pinus strobus Pin blanc 
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Thuya occidentalis Thuya occidental 
Anemone canadensis Anémone du Canada 
Apocynum cannabinum Chanvre du Canada 
Aquilegia canadensis Ancolie du Canada 
Asclepias incarnata Asclepiade incarnate 
Caltha palustris Populage des marais 
Chelone glabra Chelone glabre  
Comarum palustre Potentille des marais 
Desmodium canadense Desmodie du Canada 
Eupatorium maculatum Eupatoire maculée  
Eupatorium perfoliatum Eupatoire perfoliée  
Geum rivale Benoîte des ruisseaux  
Hypericum ascyron Millepertuis pyramidal 
Impatiens capensis Impatiens du cap 
Iris versicolor Iris versicolor 
Lilium canadense Lys du Canada 
Lobelia cardinalis Lobélie du Cardinal 
Mimulus ringens Mimule à feuilles entrouvertes 
Myosotis laxa Myosotis laxiflore 
Physostegia virginiana Physostégie de Virginie 
Rudbeckia laciniata Rudbeckie laciniée 
Scutellaria lateriflora Scutellaire lateriflore 
Verbena hastata Verveine hastée 
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Zizia aurea Zizia dorée 
Adianthum pedatum Capillaire du Canada 
Athyrium Filix-fimina Athyrie fougère femelle 
Dennstaedia punctilobula Fougères à lobules ponctués 
Dryopteris marginalis Dryoptéris marginale 
Matheuccia struthiopteris Fougère à l’autruche 
Onocela sensibilis Onoclée sensible 
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Thelypteris palustris Thélyptère des marais 
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Andropogon gerardii Barbon de Gérard 
Calamagrostis canadensis Calamagrostide du Canada 
Carex bebbii Carex de Bebb 
Carex crinita Carex crépu 
Carex grayii Carex de Gray 
Carex intumescens Carex gonflé 
Carex lurida Carex lurida 
Carex stipata Carex stipité 
Deschampsia cespitosa Deschampsie cespiteuse 
Dichanthelium clandestinum Panic clandestin 
Elymus canadensis Élyme du Canada 
Elymus canadensis Élyme du Canada 
Glyceria grandis Glycérie géante 
Glyceria striata Glycérie striée 
Juncus effusus Jonc épars 
Juncus effusus Jonc épars 
Leersia oryzoides Léersie faux riz 
Panicum clandestinum Panic clandestin 
Panicum virgatum Panic raide 
Sorghastrum nutans Faux sorgho penché 
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Spartina pectinata Herbe à liens 
 
 
 


